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Recomendaciones Genera-
les Dirigidas a los Pacientes
para Mejorar Ia Relacidn con
su Médico, durante el Proce-

so de Consulta.
Antes de la Consulta:
1.- Para obtener un buen sevicio.
Si cuenta con Seguro Popular, es
derechohablente del  IMSS, del
ISSSTE 0 de alguna ofra instiucion
de salud piblica, informese v ubi-
que la dinica cemmo de salud o
unidad de medicina familiar que le
ocomesponde. Si acude con médioo
privado ubique &l consuliono, nom-
bre del médico vy pregunte teleftni-
camente si debe solicitar cita con
anticipacion. No deje avanzar sus
molestias, en ocaciones no == ke
presta atencion a pequefios sinfo-
mas porque ke damos mas impor-
tancia a olras situaciones por enc
madenuestrasalud. .
2 — Prepare la Misita con su Médico.
3-Deminuya la Posibiidad de
Conflictos.
Durante la Consulta:
11— Confribuya con su médioo.
2 - Desamolle una adecuada comu-
nicacion con su médico.
3- Pariicipe en las decisiones sobre
su salud.
Después de la Consulta:
1.- Cumpla los acuerdos oon su
médico.
2 - Bvite interrumpir &l tratamientio
sin consultar a su médico.
3 - Acuda puntualmente a sus Citas
subsecuentes.
4 - Bvite automedicarse o modificar
la dosis sin consuttario.
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En el periodo comprendido de julio a sep
tiembre de 2006 se presentaron 54 asun-
oz, de los cuales 19 correspondieron a
inconformidades médicas. De estas, 9 del
IM3S, 2 del ISSSTE, 1 de S5A 1 de PEMEX y
6 de instituciones privadas. Las modalida-
des de Resolucidn fueron: 10 Gestiones
Inmediatas, 1 No Concilid, 1 Falta de Interés
Procesal, 5 otras modalidades vy 2 enviadas
a la CONAMED. Las especialidades que pre-
sentaron mayor nlimero de Inconformidades
fueron: Odontologia, Administrativo , Onco-
logia Quirdrgica con 3, Cirugia de la Colum-
na con 2. Las 8 restantes == distribuyeron
en las siguientes especialidades: Cirugia
Plastica, Neurocirugia, Reumatologia, Oftal-
mologia, Anestesiologia, , Neurologia, Hema-
tologia v Medicina Interna.
Dr. Eduardo Espinosa y Macin
Subcomisionado “A™.

En la Conferencia Magistral del Lic. Agustin
Ramirez Ramirez, Subcomisionado Juridico
de la CONAMED, el pasado 31 de agosto en
la UADY, con asistencia de médicos, aboga-
dos y autoridades civiles y Universitarias,
respecto al Dafio Moral y Peritaje Institucio-
nal se menciond lo siguients: Dafio Moral,
gl Lic. Agustin Ramirez Ramirez, llamd la
atencion sobre la heterogeneidad gue existe
en las 32 Entidades Federativas de nuestro
Paiz, en relacidn a la calificacion del dafio
moral. Se inclina asi mismo, para que exista
una regulacion homogénea va gue en 16
entidades federativas incluyendo Yucatan,
se cuantifica su reparacion con el 20% de la
del dafio fisico. Destact gue el Juez toma en
consideracion para la reparacion del dafio
moral los siguientes elementos: En primer

lugar la localidad en gue se haya practicado el acto
médico v en segundo las circunstancias en gue se
desenvuelve el proceso judicial, particularmente de la
forma en gque se prueben los extremos sefialados en
el Codigo Civil de la localidad. En el cazo del Distrito
Federal, el articulo 1916 del Cadigo Civil que ordena:
a) evaluar los derechos de los lesionados, b) el grado
de responsabilidad, ©) la situacion econdmica del
responsable v de la victima v d) demas circunstancias
del caso. En lo que respecta al tema de Gestidn Peri-
cial, existe un vacio legislativo ya gue no esta contem-
plada la figura del Perito Institucional tal como las
Comisiones de Arbitraje Médico, incluyendo la MNacio-
nal, utilizan para la emision de sus dictamenes, los
cuales son basados en la opinidn experta procedente
de especialistas reconccidos en la materia; por 1o gue
Se pronuncia para gue se regulen los peritos a travées
de reglamentos v codigos, v se establezcan convenios
con las procuradurias de administracion v aplicacion
de la justicia. La CONAMED ha establecido convenios
con las Academias Mexicanas de Medicina v Cirugia,
asi como con los Colegios Médicos para contar con
3Se50res expertos para los dictdmenes periciales.

Lic. Gida Maria Albomoz Amézqueita
Departamento hmidico.

En la misma Conferencia sobresalieron los temas de
el Derechcs Sanitario”, "el Dafio Moral” v "la Gestidn
Pericial”. El conferencista planted la necesidad de
incluir al Derecho Sanitario en las curriculas médicas
y juridicas por las universidades gue imparten estas
carreras. Acerca de la evaluacidon de la conducta
médica considerd gue esta debe llevarse a cabo, no
solo en apego a la t&cnica v a la destreza del propio
acto, si no al componente bio&tico gue implica el prin-
cipio de beneficencia, sefiald gue en casos especifi-
cos existe para el profesional de la salud el cumpli-
miento de las obligaciones de medios v también el
cumplimiento de las obligaciones de resultados.

Dr. Carlos Antonio Rosado Guillermo.
Subcomisionado “B™.
El 25 de julio se llevd a cabo la Xl Reunion
Crdinaria del Consejo de la Comision de
Arbitraje Médico del Estado de Yucatan
(CODAMEDY). El B de julio, se participd en el
Curso de Induccidn para pasantes en la
Facultad de Enfermeria UADY con el tema:;

Consideraciones Generales del Arbitraje Médico v
Recomendaciones para la Practica de la Enfermeria.
El 17 de Agosto se asistio al 10° Simposio de Aniver-
zario de la CONAMED, en la Ciudad de México. El 8 de
septiembre participamos en la en el Curso de Titula-
cién para Pasantes de la Facultad de Odontologia de
la UADY, con el tema: CODAMEDY y Recomendaciones
para la Buena Practica de la Odontologia
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